
Ежедневное меню 

на 13 апреля 2026г. 

Завтрак 

Суп рисовый молочная  - 200/250 

Чай сладкий -200 

Хлеб пшеничный с маслом 10/50, 10/100 

2й завтрак 

Сок- 200 

Яйцо вареное 1 шт. 

Хлеб пшеничный  50/100 

Обед 

Борщ на мясном бульоне со сметаной 200/250 

Оладья со сгущенным молоком 200/210 

Какао на молоке 180/200 

Хлеб ржаной 50/100/150 

Полдник 

Компот из с/ф-200 

Кондитерские изделия 30/40 

Ужин 

Гречка отварная – 120/150 

Салат овощной с р/м 70/80 

Колбаса отварная 60/65 

Чай сладкий – 200 

Хлеб пшеничный 50/100 

2й ужин 

Фрукты -260/300 

 

 


