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Завтрак 

Каша рисовая молочная 200/250 

Чай сладкий -200 

Хлеб пшеничный с маслом 10/30, 10/50, 10/100 

2й завтрак 

Сок- 200 

Сыр порционный 20/25 

Хлеб пшеничный 30/50/50 

Обед 

Щи на курином бульоне  -200/250 

Курица отварная в молочном соусе - 80/90 

Рожки отварные  с маслом-150/180 

Зеленый горошек- 40/40/50 

Компот из сухофруктов 180/200 

Хлеб ржаной 50/100/150 

Полдник 

Напиток кофейный -200 

Хлеб пшеничный 20/50/50 

Сосиска отварная 65 

Ужин 

Рыба запеченная с картофелем  -240/250 

Помидоры маринованные 80/80\90 

Какао на молоке  -200  

Хлеб пшеничный 20/50/50 

2й ужин 

Фрукты -260/300 

 


