
Ежедневное меню 

на «17» апреля 2026 г. 

Завтрак 

Каша манная молочная с маслом – 200/250  

Какао на молоке – 200 

Хлеб пшеничный – 25/50/100 

Масло сливочное – 10 

Яйцо вареное – 1 шт. 

Второй завтрак 

Сок – 200 

Кондитерские изделия – 30/40 

Обед 

Лапша с курицей – 200/250 

Жаркое по-домашнему – 210/240 

Горошек зеленый порционный – 20/27 

Компот из с/ф – 180/200 

Хлеб ржаной – 50/100/150 

Полдник 

Кисель– 200 

Хлеб пшеничный – 25/25/50 

Сыр – 20/25 

Ужин 

Сырники со сметаной – 200/20, 240/22  

Напиток кофейный – 200 

Хлеб пшеничный – 25/25/50 

Второй ужин 

Фрукты – 260/300 

 


